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VERANDERUNG MIT TIEFGANG

Thema

Veranderungen bereichern das Leben. Doch nicht jeder
liebt sie. Jeanette Macchi hat in ihrem Leben bereits einige
Veranderungen erlebt, welche sie herausgefordert haben.
Mit 16 Jahren ist sie bei einer Messerstecherei knapp dem
Tod entgangen und ihre rebellische Art hat ihr viele Proble-
me beschert. Viele Umwege haben sie zu der Frau ge-
macht, die sie heute ist. Im Laufe der Jahre hat sie gelernt,
ihre gewohnte Komfortzone hinter sich zu lassen und Neu-
es zu wagen. Was sie dadurch erlebt und gelernt hat, nennt
sie eine Verdanderung mit Tiefgang. Jeanette Macchi nimmt
dich mit auf eine Reise durch ihr bewegtes Leben.

Referentin

Jeanette Macchi ist verheiratet, Mutter
von zwei S6hnen und Moderatorin der
Fernseh-Magazin-Sendung , Fenster zum
Sonntag" auf SRF 1. Sie hat 12 Jahre mit
ihrer Familie in Dubai gelebt und ist seit

2023 wieder in der Schweiz wohnhaft.

Soirée fiir Frauen
Freitag, 04. Dezember 2026, 19.00 Uhr

Sargans
Rheinaustrasse 10c (in den Rdumen der FEG/
Freie evangelische Gemeinde)

Freue dich auf...
einen Abend mit Input, anschliessendem Apéro/
Dessert, Musik, Ermutigung und Gemeinschaft!

Anmeldung
bis Mittwoch, 02. Dezember
www.frauen-zeit.ch/events

Kontakt
Myriam Schuiver, 077 520 91 16 (SMS)

Unkostenbeitrag
CHF 20




